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DOLEZITE

PRED POUZITIM SI STAROSTLIVO PRECITAJTE
USCHOVAIJTE NA NESKORSIE VYHLADANIE

Pozorne si precitajte tento navod na pouZitie. Dodrite vietky pokyny. Navod na poufZitie si starostlivo uschovajte na neskorsie
poufZitie. Ak tento produkt pouzivaju iné osoby, poskytnite im tento navod na poufzitie.

1.1 Vystrazné a bezpecnostné upozornenia

Skontrolujte spravne spojenie abdukénej dlahy na dolné koncatiny s uchyteniami néh pri
kazdom zalozZeni ortézy.

Dbaijte o to, aby noha sedela spravne a pevne v uchyteni nohy, inak mézu vzniknut otlaky,
pluzgiere a s€ervenania.

> P

Uchytenia n6h by sa mali dvakrat denne 30 minut prevetrat'.

V pripade silného potenia néh sa musia viackrat denne vymenit ponozky.

V pravidelnych intervaloch kontrolujte, i sa skrutky na ortéze neuvolnili.

> P

Abdukénu ortézu na dolné koncatiny (jeden par uchyteni néh a jedna abdukéna dlaha
na dolné koncatiny) méze prispésobovat’ len odborne vyskoleny personal (ortopedicky
obuvnik alebo ortopedicky technik).

. 1. Informacie o vyrobkoch
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Ak by sa na ALFA-Flex, resp. BETA-Flex abdukénej ortéze na dolné konéatiny vyskytla
chyba, obratte sa na svojho ortopedického technika alebo ortopedického obuvnika.

Abdukéné dlahy na doIné kon€atiny nesmu narazat na tvrdé predmety (napr. pri skakani
dietata na podlahe) Dlaha by sa mohla zlomit!

Ked sa ortéza nepouziva, musi sa uchovavat mimo dosahu deti.

Abdukéna ortéza na dolné koncatiny sa méze nosit’ len s ponozkami!

Uchytenia n6h nie su bezecké topanky a mali by sa nosit len v kombinacii s dlahou!

Nepouzivajte Ziadne agresivne Cistiace prostriedky, pretoZe by tieto mohli poSkodit' plast
a kozu.

Bezpeénu montaz ALFA-Flex Brace a BETA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné
kon¢&atiny moze a smie vykonavat vyluéne ortopedicky obuvnik alebo ortopedicky technik,
ktory ju prispdsobi. V ziadnom pripade nemenite/neprestavujte svojpomocne nastavenia
ALFA-Flex Brace a BETA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné konéatiny, toto by mohlo
sposobit vznik recidivy! V pripade otazok a problémov tykajucich sa nastaveni sa obratte
na ortopedického obuvnika alebo ortopedického technika alebo detského ortopéda, ktory
ortézu predpisal. Za svojvolné a neodborné prispdsobenie spolo¢nost Semeda neruci!

1. Informéacie o vyrobkoch
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1.2 ALFA-Flex a BETA-Flex abdukcna ortéza na dolné koncatiny

1.2.1  Ucel poutitia

ALFA-Flex a BETA-Flex abdukénd ortéza na dolné konéatiny sa pouZiva u babatiek/malych deti s diagndzou idiopatickej vyboéenej
nohy podla konzervativnej terapie Dr. Ponsetiho.

SliZi na udrzanie korekcie nohy po sadrovej redresii. SIGZi na predchadzanie recidivy (opdtovného zhorsenia) a nemd korekény
ucinok.

Ortopéd predpiSe ortézu na pokracovanie terapie. Ortopedicky technik (alebo ortopedicky obuvnik) prispdsobuje podla predpisu
ortopéda ortézu u deti. Rodicia tychto deti ortézu denne zakladaju. Ortéza je opatovne poutzitelny vyrobok.

1.2.2  Sposob funkcie

Abdukéna ortéza na dolné kondatiny pozostava z abdukénej dlahy na dolné koncatiny (ALFA-Flex Brace/ ALFA-Flex Brace XL, resp.
BETA-Flex Brace) a uchytenia nohy (ALFA-Flex obuvi/uchyteni néh alebo COMFOOT bandaZovej obuvi/uchyteni néh).

Existuju tri rozne modely uchyteni ndh, ktoré sa hodia na ALFA-Flex Brace abdukénu dlahu na dolné konéatiny/ ALFA-Flex XL Brace
abdukénd dlahu na dolné koncatiny a BETA-Flex Brace abdukénu dlahu na dolné koncatiny:

1. ALFA-Flex obuv/uchytenia néh Henry

2. COMFOOT-Blue bandaZové obuv/uchytenia néh
3. COMFOOT-White bandazova obuv/uchytenia néh

AbdukEna ortéza na dolné koncatiny

— ™~

Abdukéna dlaha na dolné koncatiny Uchytenie nohy
1. ALFA-Flex Brace/ALFA-Flex XL Brace 1. ALFA-Flex obuv/uchytenianéh Henry
2. BETA-Flex Brace 2. COMFOOT-Blue bandéZova obuv/uchytenia noh

3. COMFOOT-White bandazova obuv/uchytenia néh

1.2.3  Uchytenie nohy

Prislusné uchytenie nohy sliZi na fixaciu detskych noh, ktoré sa maju osetrovat. S dlahou je spojena pomocou zacvakavacieho
uzaveru.

1.2.4  ALFA-Flex Brace abdukénd dlaha na dolné konéatiny/ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny

ALFA-Flex Brace abduk¢na dlaha na dolné koncatiny a ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny sa tu bert do uvahy
spolocne. ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny je vedend ako variant ALFA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné
koncatiny. Vznika v konfiguracii s dielom prisluSenstva ALFA-Flex XL stredny oval, predlZovacia suprava. ALFA-Flex XL Brace abdukéna
dlaha na dolné konéatiny sa d4 zakupit aj jednotlivo.

ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny/ ALFA-Flex XL Brace abdukénd dlaha na dolné konéatiny ma dva gulové kiby,
ktoré su pohyblivé v obidvoch smeroch, aby sa nastavil ortopédom definovany terapeuticky uhol ( abdukény uhol 0° — 80°). Okrem
toho ponuka ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny/ ALFA-Flex XL Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny moznost
nastavenia dorzélnej extenzie (0°— 20°).

ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny ma plynulo nastavitelnt dizku dlahy do Sirky 29 cm a rastie pocas celej doby
terapie s dietatom. ALFA-Flex XL Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny ma maximalnu Sirku 37cm.

1. Informéacie o vyrobkoch
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Podstatné funkéné prvky ALFA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné kondatiny/ ALFA-Flex XL Brace abdukénej dlahy na dolné
koncatiny:

a) 2 ramena dlahy

: R d) gulové platnicky
b)  ovalny stredny diel a) ramena dlahy )

c) 2 pologule
d) 2 gulové platnitky

b) ovalny stredny diel ¢) pologule

ALFA-Flex XL Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny disponuje vacsim strednym dielom, ako ma tu zobrazena ALFA-Flex Brace
abdukéna dlaha na dolné koncatiny. To je viditelné na obrazkoch v bode Prislusenstvo.

1.2.5 BETA-Flex Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny

BETA-Flex Brace abdukénd dlaha na doIné konéatiny fixuje nohy v abdukénom uhle, ktory sa da nastavit v rozsahu 0° az 70°; dorzélna
extenzia je zafixovana v terapeutickom rozsahu 5°. Dva odpruzené kiby umoziuji dietatu fahké batolivé pohyby a protismerné leze-
nie pocas terapie s dlahou. Vdaka zabudovanym pruzinam sa noha pri uvolneni dietata automaticky vrati do terapeutickej polohy.

BETA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny (plynulo nastavitelna dizka dlahy do Sirky 29 cm) rastie s dietatom pocas celej
doby terapie.

Podstatné funkéné prvky BETA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné koncatiny su:
c) 5° platnicky
a) Rameno dlahy
b) 2 teleso rotora
c) = S ..

2x 5° platnicky
d)  2pruziny

a) Rameno dlahy

b) teleso rotora

d) pruziny, vnutri

1. Informéacie o vyrobkoch .
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1.3 Prislusenstvo

1.3.1  ALFA-Flex XL stredny oval, predlZovacia stprava

ALFA-Flex XL stredny oval, predlZovacia suprava umozfiuje rozsirit ALFA-Flex Brace abdukénu dlahu na dolné konéatiny pri zvIast
velkych detoch, takZze moze terapia pokracovat dlhsie. Pomocou ALFA-Flex XL stredny ovdl, predlZovacej supravy sa zvySuje maxi-

malna Sirka dlahy na 37 cm.

ALFA-Flex Brace

Po nasadeni ALFA-Flex XL stredného ovalu, predlZovacej supravy sa ALFA-Flex Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny stava v
konfiguracii ALFA Flex XL Brace abdukénou dlahou na dolné koncatiny.

ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny je abdukénd dlaha na dolné koncatiny $pecidlne pre vécsie deti (od velkosti
topanok 150 mm pri prvom o3etreni). D4 sa predlzit aZ na Sirku dlahy 37 cm.

ALFA-Fiex. Brace

1.3.2 BETA-Flex Mini
Na Zelanie je pre BETA-Flex Brace abdukénu dlahu na doIné kongatiny dostupny zvlast maly a lahky stredny diel BETA Flex Mini (napr.
pre zvldst malé alebo pred¢asne narodené deti).

Ked dieta vyrastie, stredny diel sa vymeni za dizkovo nastavitelny $tandardny modul.

1.3.3  ALFA- Soft podlozka paty
Das ALFA-Soft podlozka paty sa zvl4st hodi na pouZitie s ALFA-Flex obuvou/uchyteniami ndh.

Tato podlozka paty poskytuje nohe dodatocné drzanie a zabranuje, resp. odlahcuje otlaky. Je dostupna v dvoch velkostiach, da sa
nalepit do topanky a da sa individualne pristrihnut.

1. Informacie o vyrobkoch
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1.3.4 Ochranna podlozka pre abdukéné dlahy na dolné koncatiny

Pre prislusnu abdukénd dlahu na dolné koncatiny je ako prislusenstvo k dispozicii ALFA-Flex ochranna podlozka, resp. BETA-Flex
ochranna podlozka. Tieto sa méZu upevnit o prislusny mostik dlahy, resp. o stredny ovél. Ochrannd podlozka sldzi, napriklad na
predchadzanie poraneniam deti, ale aj na ochranu nabytku a podlah pred skrabancami.

ALFA-Flex ochranna podlozka BETA-Flex ochranna podlozka

1.3.5 ALFA-Flex dosti¢ky na podosvy

ALFA-Flex dosticky na podosvy st mozné prislusenstvo k abdukénym dlaham na dolné koncatiny. Ich pouzitim dochéddza k systém-
ovej zmene ortézy. ALFA-Flex do3ti¢ky pod podosvy sa pouZivaju v zriedkavych pripadoch, aby sa na spolonostou Semeda vyrobenu
abdukénd dlahu na dolné koncatiny upevnili externé vyhotovenia uchyteni noh.

Pouzitie abdukénej dlahy na dolné koncatiny so Specialnym vyhotovenim nezodpoveda systémom
ortéz, ktoré sa tu popisuju. Preto preberdme rucenie len za nami poskytnuté prislusenstvo, teda
platnic¢ku pod podosvu.

1. Informacie o vyrobkoch
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2.1 ZaloZenie ortéz

Ak ortézu dostanete od vaho lekéra alebo ortopedického technika, tento nastavi uhly a dizku ortézy. Tieto nastavenia nemefite, st
potrebné z terapeutického hladiska!

1. Svojmu dietatu bezpodmieneéne obleéte ponoZky alebo panéuchové nohavi-
ce. Otvorte vietky uzdvery topanky.

2. Vsurite nohu dovnutra tak, aby bola pata celkom vzadu a dole. Skontrolujte
spravne nasadenie topanky pomocou priehladného okienka.

3. Najskér zapnite stredny remienok. Musi byt pevne utiahnuty, pretoZe drZi pa-
tuv spravnej polohe.

4. Na vyrovnanie zdhybov potiahnite zhora a na $pic¢ke ponoZiek. Potom volne
zapnite ostatné remienky a kroky zopakujte s druhou topankou.

5. Na upevnenie dlahy na topankach nasadte zacvakavaci uzéver do otvorov v
podrazke a dlahu nastvajte smerom k péte, pokial uchytenie nezapadne.

6. Ked' su upevnené obe topdanky, musi vase dieta vidiet medveda, resp. delfina
v spravnom smere.

2.2 Zacervenania a otlaené miesta
Pokozka dojciat este nie je prispdsobend na nosenie topanok, teda je velmi citliva. Hoci s topanky z makkého materialu, mézu sa

obcas niektoré miesta otlacit alebo sa vytvorit pluzgiere.

Cervené $kvrny alebo pluzgiere, zvlast na zadnej strane pity poukazuji v normalnom pripade na to, 7e topanka nie je nasadena
dostatocne pevne. Preto je velmi dolezité, aby ste dbali na to, aby noha skuto¢ne pevne sedela v topédnke, pretoze miernym posu-
vanim tam a spat v topanke médze velmi rychlo ddjst k otlateniam. Skontrolujte, &i péata dole v topanke prilieha k podosve, pritom

. 2. Pouzitie
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remienok utiahnite o dal3iu dierku. Na éervené Skvrny na pokozke nikdy nepouzivajte emulziu. Emulzia méZe problém zhorsit.

Zacervenanie pokozky, ktoré po vyzuti topanky na kratky ¢as velmi rychlo zmizne, nepredstavuje Ziadny dévod na obavy. Ak je vSak
zaCervenanie intenzivnejSie a tmavsie alebo sa dokonca vytvori pluzgier, ¢o najrychlejsie vyhladajte svojho oSetrujiceho lekéra. Ten
rozhodne o dalSom postupe. V pripade nudze sa este raz zaloZi sadra, pri ktorej sa necha volné dotknuté miesto na pokozke, aby sa
mohlo zahojit. PretoZe ak sa pri nosené vyskytuju pretrvavajice problémy, moze to byt skorym priznakom recidivy.

2.3 Potenie ndh a vlhkost

U deti so silnym sklonom k poteniu néh, méze neobvykle dihd doba nosenia 23 hodin za defi spdsobit, Ze topanky st neustale
vlhké. Ked' pouZivate topanky s podsivkou z koZze, méze v zriedkavych pripadoch déjst k tvorbe plesni na vnitornej strane koze,
pretoZe této je oSetrena rastlinnymi latkami, aby sa predislo alergickym reakciam. Preto vidy aj nezévisle od materialu podsivky
odporuc¢ame:

« topanky dvakrat za defi vyvetrat na pol hodinu
e pri intenzivnom poteni ndh viackrét za defi vymenit ponozky

2.4 Odev

Uchytenia néh sa musia zdsadne nosit s ponozkami alebo panéuchami. Pritom je délezité dbat na predchadzanie otlakom. Odporuca
sa pouzivat ponozky s mélo vlaknami a $vami na vnitornej strane a dbat o to, aby sa latka nezvlnila.

2.5 Nastavenia dlah

2.5.1 AFLA-Flex Brace abdukénd dlaha na dolné koncatiny/ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny

ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny/ALFA-Flex XL Brace abdukénd dlaha na dolné konéatiny sa spravidla na zadiatku
nastavi na 70° vonkajsej rotacie (abdukcie) pre vybocenu nohu a na 40° na nepostihnutej nohe. Dorzalna extenzia, tzn. ohyb nohy
smerom k holeni, sa nastavuje na 5-10°. Tieto nastavenia sa mdzu osobam bez skisenosti s Ponsetiho metddou javit ako extréme,
ale pre o3etrenie st normalne a nevyhnutné. Ked'si pozriete poslednt sadru vasho dietata, spozorujete podobnt polohu. Dizka
ortézy by mala byt trochu vacia ako $irka pliec vasho dietata.

2.5.2 BETA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny

funkénosti. Abdukény uhol sa da nastavit v rozsahu 0° a 70°, dorzélna extenzia je zafixovana v terapeutickom rozsahu 5°.

Dva odpruzené kiby poskytuju dietatu moznost prirodzenenjsie sa batolit a liezt pocas terapie dlahou . Vdaka vratnej sile sa nohy
vzdy znovu vratia do poZzadovanej terapeutickej polohy.

2.6 Cistenie ALFA-Flex, resp. BETA-Flex abdukénej ortézy na dolné konéatiny

Abdukéné dlahy na dolné koncatiny sa daju bez problémov Cistit vodou a mydlom. Dezinfekcia nie je povinnd. Ak napriek tomu
pouZzijete sprej na dezinfekciu alebo iné agresivne Eistiace prostriedky, mohli by narusit material.

2.7 Zname kontraindikdcie a vedlajsie ucinky pri pouZiti ALFA-Flex, resp. BETA-Flex abdukénej ortézy
na dolné koncatiny

Absolutna kontraindikécia nie je Uplne vykonana sadrova redresia, predovsetkym, ked' este existuje plantdrna flexia nohy. Noha

nesedi spravne v topanke a dorzalna extenzia nastavena na dlahe neméze plnit svoj Ucel (prevencia konskej nohy).

Relativne kontraindikacie st viacndsobné obmedzenia u oSetrovanych deti. Tieto vopred stanovi prislusny oSetrujuci lekar prislusné-
ho kompetenéného centra na osetrenie vybocenej nohy podla Ponsetiho.

Ako vedlajsie Gcinky sa mézu vyskytnut pluzgiere a zalervenania. V tomto pripade by sa mali rodicia obratit na prislu$ného orto-
pedického technika.

Dalsie vedlajsie tcinky nie st zname.

2. Poutzitie
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2.8 PrispOsobenie ALFA-Flex, resp. BETA-Flex abdukénej ortézy na dolné koncatiny

Prispdsobenie prislusnej abdukénej ortézy na dolné konéatiny méze vykonavat vyluéne osoba, ktord je na to 3pecialne vy3kolena. To
su ortopedicky technici alebo ortopedicky obuvnici.

2.9 Skolenia alebo $pecifické kvalifikicie pre pouzivatelov vyrobku

Pri prispdsobeni ALFA-Flex, BETA Flex abdukénej ortézy na dolné koncatiny sa uskutocni pouéenie rodi¢ov a pripadne osetrovanych
deti o obsluhe zo strany ortopedického technika/obuvnika a o$etrujiceho lekara.

Kvalifikacia ortopedického technika/obuvnika by malo byt ukonéené odborné vzdelanie v odbore. Ortopedicky technik/obuvnik by
si mal starostlivo preéitat ndvod na pouZitie Semeda.

2.10 Vyradenie z prevadzky

Bezpecnu likvidaciu vyrobku vykonaju rodi€ia alebo aj ortopedicky technik. Vyrobok sa
mbze podla miestnych predpisov likvidovat s komunalnym odpadom.

2.11 Hlasenie zavaznych udalosti

VSetky zavazné udalosti (pripady) vyskytujuce sa v sUvislosti s pouzitim vyrobku sa musia
ohlasit’ vyrobcovi (pozri kapitolu 3), ako aj uradu zodpovednému za kontrolu zdravotni-
ckych vyrobkov v sidle pouzivatela.

3.1 Vyrobca (nazov, adresa, kontaktné udaje)

Semeda GmbH
Am Petersberg 36
29389 Bad Bodenteich

Tel.: +49-(0)5824 98 555-0
Fax.: +49-(0)5824 98 555-20

E-mail: info@semeda.de

Web: www.semeda.de

3. Adresy
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4.1.1
dlahy na dolné koncatiny

4.1 Technické Specifikacie ALFA-Flex abdukcénej ortézy na dolné koncatiny

Specifické vlastnosti ALFA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné koncatiny/ALFA-Flex XL Brace abdukénej

Nazov vyrobku

ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné
koncatiny

Cislo vyrobku

0700-000

Poloha pomécky

23.03.02.1001

Pouzitie s:

Uchytenia nbh:

ALFA-Flex obuv/uchytenia néh Henry
COMFOQT-Blue bandazova obuv/uchytenia néh
COMFOOT-White bandazova obuv/uchytenia néh

Ugel pouzitia

Ako systém ortézy s uchyteniami néh: ALFA-Flex
abdukéna ortéza na dolné koncatiny sa pouziva u baba-
tiek/malych deti s diagnézou idiopatickej vybocenej nohy
podla konzervativnej terapie Dr. Ponsetiho.

Sluzi na udrzanie korekcie nohy po sadrovej redresii.
Sluzi na predchadzanie recidivy (opatovného zhorsenia)
a nema korek&ny ucinok.

Indikacia

Na oSetrenie idiopatickej vybocenej nohy

Terapeuticky princip €innosti

Fixacia nohy na predchadzanie recidivy pri vybocenych
nohach

Skupina pacientov

Babatka/najmensie deti/deti vo veku 0 — 5 rokov

Velkost/Sirka

Dizka dlahy do 30 cm

Farba

Cierna/modra

Material

Umelad hmota

Znaky vybavenia

Okruhly oval v mostiku dlahy s nalepkou medveda

Nastavenie abdukéného uhla

Rozsah od 0 do 80°

Nastavenie dorzalnej extenzie

Rozsah od 0 do 20°

4. Udaje o vykone

Zacvakavacie uzavery na prispdsobenie uchyteni néh X

Varianty dlahy

ALFA-Flex XL Brace abdukéna dlaha na dolné konéatiny | X

Cislo vyrobku AL 0700-0XL

Velkost/Sirka Do 37 cm

PrisluSenstvo k vyrobku

ALFA-Flex ochranna podlozka X

Cislo vyrobku AL 0700-001

ALFA-Flex XL stredny oval, prediZzovacia suprava X

Cislo vyrobku AL 0700-1XL

ALFA-Flex dosticky na podosvy X

Cislo vyrobku ET 0700-003
12
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4.1.2  Specifické vlastnosti uchyteni néh

Ako komponenty ALFA-Flex abdukénej ortézy na dolné kon&atiny sa mdzu pouZivat tak ALFA-Flex obuv/uchytenia néh, ako aj COM-
FOOT bandazova obuv/uchytenia néh. Tieto uchytenia néh sa mézu pouZivat aj v systéme BETA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné
koncatiny. Aby sme predisli dvojitému uvadzaniu, venujeme sa $pecifickym vlastnostiam uchyteni néh v bode 4.3.

4.2 Technické Specifikacie BETA-Flex abdukénej ortézy na dolné koncatiny

4.2.1 Specifické vlastnosti BETA-Flex Brace abdukénej ortézy na dolné konéatiny

Nazov vyrobku BETA-Flex Brace abdukéna dlaha na doIné koncatiny
Cislo vyrobku BE 0600-000

Poloha pomécky 23.03.02.1004

Pouzitie s: Uchytenia néh:

ALFA-Flex obuv/uchytenia néh Henry
COMFOOT-Blue bandazova obuv/uchytenia néh
COMFOOT-White bandazova obuv/uchytenia néh

Ugel pouzitia Ako systém ortézy s uchyteniami néh: BETA-Flex abdukéna ortéza
na dolné koncatiny sa pouziva u babatiek/malych deti s diagndzou idi-
opatickej vyboc¢enej nohy podla konzervativnej terapie Dr. Ponsetiho.

Sluzi na udrzanie korekcie nohy po sadrovej redresii. Sluzi na pred-
chadzanie recidivy (opatovného zhorSenia) a nema korekeny uéinok.

Rotory umozriuju dietatu obmedzeny batolivy pohyb.

Indikacia Na oSetrenie idiopatickej vybocenej nohy

Terapeuticky princip ¢innosti Fixacia nohy na predchadzanie recidivy pri vybo€enych nohach
Skupina pacientov Babatka/najmensie deti/deti vo veku 0 — 5 rokov

Velkost/Sirka Variabilna od 200 do 290mm

Farba Cierna/modra

Material Umela hmota

Znaky vybavenia Modré teleso rotora s nalepkou delfina

Nastavenie abdukéného uhla Od 0 do 70°

Nastavenie dorzalnej extenzie Stanovena na 5°

Zacvakavacie uzavery na prispdsobenie | X
uchyteni néh

Prislusenstvo k vyrobku

BETA-Flex ochranna podlozka X
Cislo vyrobku BE 0600-001
BETA-Flex Mini, kratky mostik dlahy X
Cisla vyrobkov BE 0600-002
ALFA-Flex dosticky na podosvy X
Cislo vyrobku ET 0700-003

4. Udaje o vykone
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4.2.2  Specifické vlastnosti uchyteni néh

Ako komponenty BETA-Flex abdukénej ortézy na dolné kon&atiny sa méZu pouzivat tak ALFA-Flex obuv/uchytenia néh, ako aj COM-
FOOT bandazova obuv/uchytenia néh. Tieto uchytenia néh sa mézu pouzivat aj v systéme ALFA-Flex Brace abdukénej dlahy na dolné
koncatiny. Aby sme predisli dvojitému uvadzaniu, venujeme sa $pecifickym vlastnostiam uchyteni néh v bode 4.3.

4.3 Technické $pecifikacie uchyteni néh

4.3.1 Specifické vlastnosti ALFA-Flex uchyteni néh

Nazov vyrobku

ALFA-Flex obuv/uchytenia néh Henry

Cislo vyrobku

AL 1411 velkost strana

Poloha pomécky

Pouziva sa poloha pomécky ALFA-Flex Brace alebo BETA-Flex Brace abdukénej
dlahy na dolné koncatiny

Pouzitie s:

ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny/ALFA-Flex XL Brace
abdukéna dlaha na dolné konéatiny

BETA-Flex Brace abdukéna dlaha na doIné kon¢&atiny

Ugel pouzitia

Ako systém ortézy s abdukénou dlahou na dolné koncatiny: ALFA-Flex abdukéna
ortéza na dolné koncatiny sa pouziva u babatiek/malych deti s diagnézou idiopati-
ckej vybocenej nohy podla konzervativnej terapie Dr. Ponsetiho.

Sluzi na udrzanie korekcie nohy po sadrovej redresii. SIizZi na predchadzanie
recidivy (opatovného zhor$enia) a nema korekény Gcinok.

Indikacia

Na oSetrenie idiopatickej vybocenej nohy

Terapeuticky princip ¢innosti

Fixacia nohy na predchadzanie recidivy pri vybo¢enych nohach

Skupina pacientov

Babatka/najmensie deti/deti vo veku 0 — 5 rokov

pre velkosti topanok od 110, €.
vyrobku: AL 1700-002

Velkost 070-210 (dizka nohy v mm)
Farba modra
Material Koza + textil
Znaky vybavenia

Zacvakavaci uzaver k dlahe X

Remienok s tfrimi 1

Suché zipsy 2
PrisluSenstvo k vyrobku

Podlozka paty ALFA-Soft 1: | X

Mala, pre velkosti topanok 70

— 100, ¢&. vyrobku: AL 1700-001

Podlozka paty ALFA-Soft 2, X

4. Udaje o vykone
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Specifické vlastnosti COMFOOT bandazovej obuvi/uchyteni noh

Nazov vyrobku

COMFOOT-White
uchytenia néh

bandazova

obuv/

nia ndh

COMFOOT-Blue bandazova obuv/uchyte-

Cislo vyrobku

CW 1833 velkost strana

CB 1811 velkost strana

Poloha pombécky

Pouziva sa poloha pomécky ALFA-Flex Brace alebo BETA-Flex Brace abdukénej dlahy

na dolné kongatiny

Pouzitie s: ALFA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné koncatiny/ALFA-Flex XL Brace abdukéna
dlaha na dolné koncatiny
BETA-Flex Brace abdukéna dlaha na dolné konc&atiny

Ugel pouzitia Ako systém ortézy s abdukénou dlahou na doIné konéatiny: ALFA-Flex abdukéna
ortéza na doIné kongatiny sa pouziva u babatiek/malych deti s diagnézou idiopatickej
vybocenej nohy podla konzervativnej terapie Dr. Ponsetiho.
Sluzi na udrzanie korekcie nohy po sadrovej redresii. SIUzi na predchadzanie recidivy
(opatovného zhor$enia) a nema korekény Gcinok.

Indikacia Na oSetrenie idiopatickej vybocenej nohy

Terapeuticky princip | Fixacia nohy na predchadzanie recidivy pri vybocenych nohach

éinnosti

Skupina pacientov

Babatka/najmensie deti/deti vo veku 0 — 5 rokov

Velkost 070-180 (dizka nohy v mm) 070-180 (dizka nohy v mm)
Farba biela modra
Material kozZa, neoprén a lycra kozZa, neoprén a lycra

Znaky vybavenia

Zacvakavaci uzaver k dla-
he

Remienok s tfiimi

Suché zipsy

Doplfiujuce informacie o

vyrobku

4. Udaje o vykone
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jmie

REF

LOT

MD

4.4 Definicia symbolov a identifikacnych farieb
V navode na pouZitie a na vyrobku sa pouzivaju nasledujice symboly:

POZOR: Tento symbol oznacuje vystrazné upozornenia a bezpe€nostné opatrenia v na-
vode na pouZzitie.

DODRZIAVAJTE NAVOD NA POUZITIE: Tento symbol odkazuje na nutnost pre
pouzivatela, aby sa riadil navodom na pouZitie.

CiSLO VYROBKU: Zobrazuje &islo vyrobku vyrobcu, takZe je mozné identifikovat
zdravotnicku pomdcku.

CISLO SARZE: Zobrazuje &islo davky vyrobcu, takZe je mozné identifikovat individualnu
zdravotnicku pomécku.

DATUM VYROBY: Zobrazuje datum, kedy bola zdravotnicka pomécka vyrobena.

ZDRAVOTNICKA POMOCKA Symbol toho, Ze vyrobok je zdravotnicka pomdcka.

VYROBCA: Zobrazuje vyrobcu zdravotnickej pomédcky podla nariadenia EU 2017/745 o
zdravotnickych poméckach.

4. Udaje o vykone
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5.4 Navod na montaz BETA- Flex Mini, kratky mostik dlahy

semedei Pouzitie BETA-Flex Mini

ORTHOPADISCHE PRODUKTE

1. Uvolnite obidve skrutky, drzte spolu
obidve polovice telesa rotora o dve piné
otocenia (s kflu€om torx T 10).

2. Teleso rotora odtiahnite zo spodnej
strany na Sirku medzery.

3. Teraz vytiahnite mostik dlahy z
telesa rotora.

4. Namiesto neho viozte BETA-Flex Mini.

5. Znovu silno zatlacte polovice telesa k
sebe a skrutku znovu dotiahnite.

6. Postup opakujte s dalSim telesom rotora.

. 5. Navody na montéz



semeda

ORTHOPAEDIC PRODUCTS

... step by step forward

Zhodu AI:FA-FIex a BETA-Flex abdukénych ortéz na dolné koncatiny Semeda potvrdzuje oznacenie CE. Aktualne znenie vyhlasenia o
zhode EU si méZete kedykolvek vyZiadat v spolo¢nosti Semeda. Pre ortopedickych technikov je vyhlasenie o zhode k dispozicii na
www.semeda.de v &asti english/download/technicians na stiahnutie.

5. Navody na montaz


http://www.semeda.de/service/techniker
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Semeda informacie pre rodi¢ov —
praktické rady na terapiu s dlahami

Alles, was Sie liber den Gebrauch der -
Semeda FuBabduktionsschienen
wissen miissen

Elterninformation

V nasich informaciach pre rodi¢ov sme zhrnuli najdolezitejSie informacie pre
rodicov tykajuce sa naSich ortéz a spravnej terapie s dlahami. Zaujemcovia najdu
brozury v rozli¢nych jazykoch na nasej webovej stranke na www.semeda.de v ¢asti
english/download/parents.

NOVINKA! Aplikacia SEMEDA dennik pouzivania —
vSetko poruke digitdlne

30. April
Dosledné dennodenné vykonavanie terapie s dlaha- e TRAGEZETTEN
mi je doleZity prvok trvalého terapeutického Uspe- T Produkte
chu. S aplikdciou Semeda dennik pouzivania je mozné
jednoducho a komfortne digitdlne zaznamenavat
¢asy nosenia a tak optimélne realizovat terapeutickd
schému Mnohé dalsie praktické funkcie robia aplika-
ciu Sikovnym sprievodcom pocas terapie s dlahami.
Teraz je k dispozicii bezplatne v obchodoch Playstore Sicas il
a App Store.

Hallo Max!

Play-Time: Videosekcia na
www.semeda.de

> of Hospital General Universitario
wvars Gregorio Maranon

£

Na nasej webovej stranke najnovsie
najdete videosekciu s prehladom za-
kulisnych informdcii, ako aj prikladmi )0
Ponsetiho metddy a terapie s dlahami. :

Das Madrider Universitatsklinikum stellt sein

ganzheitliches Ponseti-Programm vor

. 6. Dalsie riesenia


http://www.semeda.de
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SEMEDA GmbH

Am Petersberg 36
D-29389 Bad Bodenteich
Deutschland/Germany

Tel.: +49-(0)5824 98 555-0
Fax.: +49-(0)5824 98 555-20

Mail: info@semeda.de
Web: www.semeda.de
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