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Fuflabduktionsschiene / ALFA-Flex® Brace

Durch die konservative KlumpfuBlbehandlung
nach Ponseti lassen sich ca. 90 % der kon-
genitalen KlumpfltRe ohne gréBeren opera-
tiven Eingriff therapieren. Zur Vermeidung
eines Rezidivs nach der Gipsbehandlung ist
die Versorgung des KlumpfuBes mit einer
speziellen Orthese zwingend erforderlich.
Die ALFA-Flex FuBabduktionsorthese be-
steht aus der ALFA-Flex Schiene und den
auswechselbaren FuBhalterungen. Die Or-
these ermdglicht die exakte Einstellung der
von Ponseti geforderten therapeutischen
Winkel (Abduktion und Dorsalextension)
und leistet durch die hohe Benutzerfreund-
lichkeit (verbesserte Compliance) einen
wertvollen Beitrag zu einem erfolgreichen
Therapieabschluss.




farbiges, kindgerechtes Design

Klicksystem
einfache Verbindung von
Schiene und FuBhalterung

Kugelgelenk
beweglich in zwei Richtungen
im therapeutischen Bereich

Abduktionswinkel

zwischen 0° und 80° einstellbar

C Artikel-Nr.: 0700-000

)

C Hilfsmittelpositionsnummer 23.03.02.1001 )

Dorsalextension
zwischen 0° und 20° einstellbar

Schienenbreite

stufenlos verstellbare Schienen-
lange von 17,5 bis 30 cm Breite:

Schiene wachst mit Gber die ge-
samte Therapiedauer




Fufdabduktionsschiene / ALFA-Flex® Brace XL

Speziell fiir groBere Kinder entwickelt
Mit der ALFA-Flex XL FuBabduktionsschiene kann die
Schienenbreite auf bis zu 37 cm erweitert werden.




ALFA-Flex® Brace XL

Als komplettes System ist die ALFA-Flex XL
als vollstandige FuBabduktionschiene erhaltlich
(ab SchuhgroBe 150 bei Erstversorgung).

ALFA-Flex Brace

ALFA-Flex® XL 'S

von 18,5 bis 37 cm Breite!

Das XL-Mitteloval

Optional lasst sich eine bestehende ALFA-Flex
Schiene mit dem XL-Mitteloval erweitern. Somit kann
man das bestehende Material noch weiter verwenden
und tauscht nur das Mitteloval aus.

Schienenpolster fiir die Standard-Grofie

Je nachdem wie lebhaft ein Kind ist,
kann es dazu kommen, dass sich Kind
oder Eltern an der Schiene stoBen.
Wenn das Kind beginnt, mit der Schie-
ne zu krabbeln oder aufzustehen, besteht die
Moglichkeit, dass Mobel oder FuBboden bescha-
digt werden. Hiergegen hilft das Abpolstern der Schiene mit
dem speziellen ALFA-Flex Polster. Das Schienenpolster ist aus ab-

waschbarem Neopren und lasst sich durch den praktischen Klettverschluss auch
anbringen, wahrend das Kind die Schiene tragt. Geeignet fur die Standard-Groie
der ALFA-Flex, nicht fr die XL-Variante.

( Artikel-Nr.. AL 0700-001 )




Fufabduktionsschiene / BETA-Flex® Brace

Die dynamische Schiene mit mehr Bewegungsfreiheit
Strampeln und Krabbeln, auch wahrend einer Schienenbehandlung.

Das bedeutet: mehr Bewegungsfreiheit bei voller therapeutischer
Funktionalitat. Der so weiter verbesserte Tragekomfort erleichtert die
Eingewdhnungsphase und erhdht die Akzeptanz der Schiene.

Das innovative Schienenkonzept wurde gemeinsam
mit Facharzten entwickelt.

(€]

( Artikel-nr: BE 0600-000 ) ‘067:4—?\

Patentiert und einzigartig

Zwei rickfedernde Gelenke bieten dem Kind erstmals die
Moglichkeit, wahrend der Schienenbehandlung natlrlicher zu
strampeln und zu krabbeln. Durch eine RUckstellkraft werden
FI LM AB die FuBchen immer wieder in die gewiinschte therapeutische
Position zurlckgefuhrt.

e EU-Patent Nr. 2 904 993

Infos von Experten und Eltern
zur beweglicher Schiene

unter www.semeda.de Hilfsmittelpositionsnummer: 23.03.02.1004
im Bereich Produkte/Betaflex



BRETA-Flex’Brace

Eine Schiene flUr die gesamte Therapiedauer durch
stufenlose Verstellbarkeit zwischen 20,5 - 29,5 cm.

Ein neues Design-
Konzept erleichtert
den Austausch der
Schienenstege.

Mehr Infos zu unserer
BETA-Flex Brace finden
Sie online auf unserer
Webseite in der Video-
Sektion.




Altersgerechte
Riickstellkraft

Die Ruckstellkraft der
beweglichen Gelenke der
BETA-Flex lasst sich durch
zwei verschiedene Feder-
starken an das Alter des
Kindes anpassen. Mit einem
einfachen Arretierstift kann
die BETA-Flex Schiene in
ein starres Schienensystem
zurlckverwandelt werden.

Winkel nach

Ponseti

Bei der BETA-Flex lasst sich
der Abduktionswinkel
zwischen 0° und 70° ein-
stellen, die Dorsalextensi-
on ist im therapeutischen
Bereich bei 5° fixiert.

Eltern tiber die BETA-Flex®

Herr C,, Plauen
,Diese Beweglichkeit ist
schon super. Es war eigent-
lich die erste Nacht schon
besser. Schienenkampfe
haben wir absolut keine
mehr - keine Druckstellen,
keine Schmerzen mehr,
bestens, glickliches Kind.*

4

Semeda Mini Steg -
BETA-Flex® Zubehér
BETA-Flex Mini - nur 18 cm
lang und um 40 Gramm
leichter als die Standard-
GroBe: Auf Wunsch ist fur
die Schiene ein besonders
kleines und leichtes Mittel-
stlck erhaltlich. Wachst das
Kind, wird das Mittelstick
einfach gegen das ldngen-
verstellbare Standard-Mo-
dul ausgetauscht.

BETA-Flex®
Schutzpolster

Mit dem BETA-Flex Schie-
nenpolster aus abwasch-
barem Neopren lasst sich
die Schiene schnell und
effektiv abpolstern. Das
schitzt Eltern, Kind, Mébel
und Boden. Angebracht
wird das Schienenpolster
muUhelos mit einem prakti-
schen Klettverschluss.

C Artikel-Nr.: AB 2800-000)

C Artikel-Nr.: BE 0600-001 )

Frau H., Hamburg
,lch mdéchte mich von gan-
zem Herzen bedanken, da-
fr dass Sie unserem Sohn
die BETA-Flex Schiene zur
Verflgung gestellt haben.
Mit der BETA-Flex Schiene
hatten wir keinerlei Proble-
me oder Auffalligkeiten, er
hat sie sofort akzeptiert.

Diese Schiene ist wirklich
ein Fortschritt. Wir sind
sehr davon begeistert.”







FuRhalterungen /COMFOOT®-Schuhe

COMFEOT-Schuh

Gibt es einen Schuh, der sich elastisch an den empfindlichen BabyfuBB anschmiegt
und ihm gleichzeitig optimalen Halt verleiht?

Unsere Antwort darauf ist der COMFOOT-Bandagenschuh. in zwei verschiedenen Modellreihen, wahlweise als

Das innovative Schuh-Konzept wurde gemeinsam mit COMFOOT-Blue oder als COMFOOT-White Schuh. Bei-
Facharzten und Technikern entwickelt. Es kombiniert ein de Modelle besitzen eine Einlegesohle mit hygienischen
speziell geformtes hygienisches Schaft- und VorfuB-Chas- Eigenschaften.

sis mit einem elastischen Bandagenmaterial. Das Ergebnis

ist eine noch bessere Passform, die sich individuell an den Alle Modelle passen auf die ALFA-Flex und die
KinderfuB anpasst. Erhaltlich ist der Bandagenschuh BETA-Flex Schiene.

Hinweis: Es handelt sich nicht um ,,echte” orthopéadische Schuhe, d.h. sie sind nicht zum Laufen geeignet, da sie eine starre, glatte Sohle

haben. Die Schuhe sind lediglich eine Halterung flr den FuB3, um ihn an der Schiene zu fixieren. Alleine, ohne die Schiene, haben die Schuhe
keinen medizinischen Nutzen.



Vorziige der COMFOOT®-Schuhe im Uberblick

Anschmiegsam Sicherheit
Elastisches Bandagen- Extra groBes Fersenfenster zur
material fUr bessere Passform Sichtkontrolle der FuBposition.

und hohe Formbestandigkeit.

Festigkeit Praktisch

Ein ergonomisch geformtes und hygie-
nisches Schaft- und VorfuB-Chassis aus
Gummi gibt dem Kinderful3 besten
Halt.

Weiter Einstieg flr einfache
Handhabung.

Anpassung Klick

Die Schuhe lassen sich durch
den praktischen Klick-Verschluss
mit einem Handgriff mit der
Schiene verbinden.

Mehr-Weiten-Konzept,
passend fUr schmale, normale
und etwas breitere FlBe.
Austauschbare Riemenpolster
(hellblau, rosa).

Extra

Semeda Mittelriemen-
polster aus Silikon
Ergonomisch geformte Mittelriemen-
polster aus Silikon garantieren eine
optimale Druckverteilung auf den

FuB. Erhaltlich in drei GréBen. Jedem
Comfoot-Modell bis zur GréBe 140
liegt automatisch kostenfrei ein pas-
sendes Semeda Mittelriemenpolster
bei.

SchuhgréBe 70 - 80 SchuhgréBe 90 - 110 | SchuhgréBe 120 - 140

Artikel-Nr.: MP-2202-002 | Artikel-Nr.: MP-2202-001 | Artikel-Nr.: MP-2201-001




FufRhalterungen /COMFOOT-Blue®

COMFOOT-Blue®

Das Bandagenmaterial schmiegt sich hervorragend an Farbe: Blau

und gibt selbst kleinen FlURBen ausgezeichneten Halt. Durch GroBe: 070-180 (FuBlange in mm)
Klettverschllsse sind die Schuhe schnell anzulegen. SchuhgroBen erhaltlich in 10-mm-Schritten.

O 1Dornriemen, 2 Klettverschliisse
Weicher Schuhschaft aus Bandagenmaterial

O Das Bandagenmaterial schmiegt sich hervorragend
an und gibt selbst kleinen FiiBen ausgezeichnet Halt.

QO Durch eine hygienische Einlegesohle auch fiir FiiBchen
geeignet, die stark schwitzen.

QO Einlegesohle mit Seitenfliigeln, die auch schmale
FliBe gut fassen. Seitenfliigel beschneidbar fiir breite
FiiBe.

COMFOOT-
Blue®

CArtikeI—Nr.: CB 1811 + GroRe + Seite )




FuRhalterungen /COMFOOT-White®

COMFOOT-White®

Das Bandagenmaterial schmiegt sich hervorragend
an und gibt selbst kleinen FluBen ausgezeichneten
Halt. Durch Dornriemen nur schwer von den Kindern
selbst zu 6ffnen.

Farbe: Weil3
GroBe: 070-180 (FuBlange in mm)
SchuhgroéBen erhaltlich in 10-mm-Schritten.

COMFOOT-
White®

C Artikel-Nr.: CB 1833 + GroBe + Seite)

O 3 Dornriemen, dadurch auch von alteren Kindern
nicht leicht zu 6ffnen.

O Das Bandagenmaterial schmiegt sich hervorragend
an und gibt selbst kleinen FiiBen ausgezeichnet Halt.

O Durch eine hygienische Einlegesohle auch fiir FiiBchen
geeignet, die stark schwitzen.

O Einlegesohle mit Seitenfliigeln, die auch schmale FiiBe
gut fassen. Seitenfliigel beschneidbar fiir breite FiiBe.



FufShalterung / ALFA-Flex® Schuh Henry aus Leder

Die Aufgabe der Semeda ALFA-Flex Schuhe Henry ist es,
die empfindlichen Kinderfi3chen in der von der Schiene
vorgegebenen Position zu halten. Zuverlassig und fest -
und doch so schonend wie méglich. Zudem mussen sie
sich Tag flr Tag in der Praxis bewahren. Deshalb haben
wir die Schuhe gemeinsam mit Arzten und Orthopa-
dietechnikern entwickelt. Selbstverstandlich sind alle
Schuhe schadstoffgepriift und biokompatibel.

Das Modell Henry eignet sich fur die ALFA-Flex und die
BETA-Flex Schiene.

Hinweis: Es handelt sich nicht um ,,echte” orthopadische
Schuhe, d.h. sie sind nicht zum Laufen gedacht, da sie
eine starre, glatte Sohle haben. Die Schuhe fungieren
lediglich als Halterung fur die FuBe. Ohne die Schiene
haben die Schuhe keinen medizinischen Nutzen, da
Schuhe und Schiene zusammen arbeiten.

Vorziige der ALFA-Flex® Schuhe Henry aus Leder

Qualitat

b

Die Schuhe werden ausschlieBlich
aus besonders weichem Kallbs-
leder gefertigt.

Polsterung

Der komfortable elastische
Polsterschaum sorgt fur Druck-
entlastung.

Festigkeit
Die Fersenkontur und ein

spezieller Fersenverschluss geben
dem FuB Halt.

Sicherheit

&)

Compliance

Die korrekte Position des FuBes im
Schuh lasst sich durch ein Fersen-
fenster kontrollieren.

Eine weite Offnung mit Einstiegs-
lasche macht das Anziehen der
Schuhe besonders einfach.

Klick

Die Schuhe lassen sich durch den
praktischen Klick-Verschluss mit

einem Handgriff mit der Schiene
verbinden.



Lederschuh / Henry

Henry

Henry

Strampelaktiven Kindern, die gerne aus den Schuhen
schlipfen, geben die starkere Fersenkontur und die
laterale Verlangerung zusatzlichen Halt.

Farbe: Blau CArtikeI—Nr.: AL 1411 + GroBe + Seite)
GroBe: 070-210 (FuBlange in mm)
SchuhgréBen erhaltlich in 10-mm-Schritten.

O 1 Dornriemen, 2 Klettverschliisse zum
schnellen und unkomplizierten Offnen

QO Festere Innenkappe
QO starkere Fersenkontur

O Lateral verlangert



Zubehor und Extras fiir Produkte




Innovatives Fersenpolster fiir eine optimierte Fixierung
bei ,,Schlupf-Fersen®, hochaktiven Kindern und beson-
ders sensibler Babyhaut.

FUr den optimalen Verlauf einer Ponseti-Therapie ist die
exakte Fixierung des redressierten KinderfuBes in der
FuBhalterung besonders wichtig. In der Praxis kbnnen
verschiedene Umstande eine optimale therapeutische

Fersenpolster ALFA-Soft

Fixierung erschweren. Dazu zahlen auBergewdhnlich
sensible Babyhaut (z.B. Hautrétungen), ,,Schlupf-
Fersen” und hochaktive ,, Strampelkinder*.

Die Antwort ist das Semeda ALFA-Soft Fersenpolster:
Es lasst sich schnell und unkompliziert in den Schuh ein-
kleben, ist individuell zuschneidbar, gibt dem FuB zusatz-
lichen Halt und verhindert bzw. entlastet Druckstellen.

Vorziige der Fersenpolster im Uberblick:

Optimierter
Halt

Anatomisch-
therapeutische
Form

Fersenpolster 1

GroéBe: Klein, fur SchuhgréBen 70 - 100

(ArtikeI-Nr.: AL 1700-001 )

Besonders
hautfreundlich

Zwei
GroéBen

®

Kein Druck auf
die Achillessehne

Individuell
zuschneidbar

Fersenpolster 2

GroBe: GrofB3, fur SchuhgroéBen ab 110

(ArtikeI-Nr.: AL 1700-002 )




SOCken Thermosocke dick von
Semeda
sockenvon NATURAPURA Wi oW empfohlen

THE PURELY ECOLOGICAL BRAND

Mit den besten Empfehlungen von Semeda. Um )
die empfindliche Kinderhaut beim Tragen der /
Nachtlagerungsschiene zu schonen, kommt den ;
Socken eine besondere Bedeutung zu. Spezielle E
Strimpfe der Firma Naturapura haben sich in der
Praxis bewahrt und zeichnen sich durch folgende
Eigenschaften aus.

Socke dinn

Vorziige der Socken im Uberblick:

Tragekomfort Mit nahezu nahtlosen Gute Passform  Damit sich im Schuh keine
Strimpfen sinkt die Gefahr Falten bilden, sind eine gute
von Druckstellen. Passform und Elastizitat

wichtig.

Materialdicke Als diinne Socke und als Natiirlich & Die Socken bestehen zu 98 %
Thermosocke erhaltlich. hautfreundlich aus biologisch angebauter,

ungebleichter und ungefarb-
é ter Baumwolle, plus
2 % Elasthan.
Alter 0/3 Monate 3/6 Monate 6/12 Monate 12/24 Monate
FuBIénge 70/80 80/90 100/110 120-140
EU GroBe 14 15/16 17/18 19/20
Socken dinn NP 2055-001 | NP 2055-002 | NP 2055-003 NP 2055-004
Artikelnummer
Thermosocken dick | |56 001 | NP 2066-002 | NP 2066-003 NP 2066-004

ArtikelInummer




C.AT.S. - Ubung macht den Meister!

Mit dem anatomischen Cast Application Training Set
(C.AT.S.) von Semeda lassen sich die Redression des
KlumpfuBes und das anschlieBende Gipsen in der Praxis
demonstrieren und Uben. Das Set besteht aus zwei

Vorzuge von
C.A'T.S.im
Uberblick:

°

(ArtikeI—Nr.: cA 1600—002)

e

(ArtikeI-Nr.: CA 1600-001 )

Praktisches,
anatomisches Ubungs-
und Demonstrationsobjekt

C.A.T.S. & Videos

anatomisch geformten Kinderbeinchen aus Polyethylen,
eines mit unkorrigiertem und eines mit teilkorrigiertem
KlumpfuB. Ideal fur Workshops, als Anschauungsobjekt
und zur praktischen Vertiefung der Methode.

Jeder Teilnehmer kann ein
korrekt gegipstes Beinchen mit
nach Hause nehmen

@

PN Workshop-
Wy Bundle

‘ 5 Stlck FuB 1
~— y 5 Stlck FuB 2
1 Stuck Halterung

(Art\'ke\—Nr.: CA 1600-003) (ArtikeI—Nr.: CA 1600—000)

Videos - Methode, Produkte, Hintergrundwissen

Auf unserer Webseite und unserem YouTube-Kanal finden Sie viele
Videos rund um die Ponseti-Methode, von der Redression am Knochen-
modell bis zur Gips- und Schienenbehandlung. Dazu kommt hilfreiches
Hintergrundwissen zu Produkten sowie Erfahrungs-

berichte aus der Praxis. Schauen Sie unbedingt

vorbei! Sie finden die Beitrdge auf unstere Webseite °YOUTUbe

www.semeda.de unter der Rubrik Service/Videos.

Hier geht‘s direkt zu
unserem YouTube-Kanal



Den Durchblick behalten - App und Eltern-Informationen

Tragezeiten per App
oder Kalender notieren

Schienenkalender: Um sich an : e N EU

den Tragerhythmus zu gewdhnen
und den Uberblick zu behalten, Tragezeiten-

ist es hilfreich, die tagliche Trage- i
zeit stundengenau in einem Kalen- 2 ' App/ \
der festzuhalten. Sie kbnnen dazu s y s :

entweder die Tragezeiten-App von
Semeda oder einen Ausdruck des A4-

Kalenderblattes nutzen.

Kalender App fiir Android App fir iOS
downloaden Play Store App Store

Fir maximale Compliance:
Elterninformationen in vielen Sprachen!

Ist der Klumpful3 erfolgreich nach Ponseti therapiert, kommt es entschei-
dend auf die Mitarbeit der Eltern an. Denn nur durch eine konsequent
nach dem Therapieschema durchgefliihrte Schienenbehandlung lasst sich
das Risiko eines Rezidivs minimieren. Flr eine maximale Compliance hat
Semeda die wichtigsten Tipps und Informationen rund um die Schienen-
behandlung fUr die betroffenen Eltern zusammengestellt.

Bei Bedarf schicken wir Ihnen sehr gerne bei lhrer nachsten Bestellung
eine Reihe von Elterninformationen zu. Sie sind in rund zwanzig verschie-
denen Sprachen erhaltlich.


https://www.semeda.de/deutsch/download-1/eltern/
https://www.semeda.de/deutsch/download-1/eltern/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.dieetagen.semeda&hl=de&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.dieetagen.semeda&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/de/app/semeda-tragebuch/id1561816379
https://apps.apple.com/de/app/semeda-tragebuch/id1561816379

Einfach online bestellen

Ihrem Semeda
¥ Online-Shop

Wi"kommen V :dWiIIkommen in

im Semeda Handlershop unter

www.semeda-shop.de.

Als Arzt oder Orthopdadietechniker kdnnen Sie unsere Pro-
dukte einfach und bequem in unserem Online-Shop bestellen.
Die Registrierung ist ganz einfach: Beantragen Sie auf der
Webseite |hren persdnlichen Zugang - und wir schalten Sie

gerne frei.
lhre Vorteile - So geht’s - holen Sie sich
Das bietet lhnen unser Online-Shop Ihr persdnliches Passwort!
«  Schneller Uberblick tiber alle Produkte 1)  Schicken Sie einfach eine E-Mail mit ,,Shop*® in
. Ihre persénlichen Lieferkonditionen nach dem der Betreffzeile an it@semeda.de.
Login 2) Sie erhalten von uns eine Antwort-E-Mail mit
«  Bestellung rund um die Uhr 24/7 Ihrem persdnlichen Passwort.
*  Zugriff auf Ihre Bestellhistorie 3) AnschlieBend kénnen Sie sich mit lhrer

E-Mail-Adresse und dem Passwort unter
www.semeda-shop.de einloggen und loslegen.

Offen fiir alle Bestellwege
Naturlich kbnnen Sie sehr gerne auch weiterhin per Fax, Telefon oder E-Mail bei uns bestellen.

Bestellung per Telefon: +49-(0)5824 98 555-10
Bestellung per Fax* +49-(0)5824 98 555-20
Bestellung per E-Mail order@semeda.de

*Fax-Bestellformular online erhaltlich unter www.semeda.de in der Rubrik Service/Techniker.
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Semeda GmbH
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